Ziakladni Skola Mélnik-PSovka, prispévkova organizace

SKOLNI PREVENTIVNI PROGRAM

Mélnik 25. 8 2026



1. UVOD

Skolni preventivni program ZS M¢élnik-PSovka je dokument $koly zaméfeny na prevenci
sociopatologickych jevil (konzumace drog vcetné alkoholu, koufeni, kriminalita a delikvence,
virtualni drogy a gambling, zaSkolactvi, Sikanovani a jiné nasili, vandalismus, rasismus, xenofobii,
intoleranci, antisemitismus, poruch pfijmu potravy, tyrani a zneuzivani déti...) a vychovu zakl ke
zdravému Zivotnimu stylu. Dale se zaméfuje na osobnostni a socialni rozvoj zakt ZS Mélnik-
PSovka a rozvoj jejich socialné komunikativnich dovednosti. Program je zalozen na podpofe vlastni
aktivity zaka, pestrosti forem preventivni prace se zaky, zapojeni celého pedagogického sboru
skoly a spolupréaci se zdkonnymi zastupci zakt skoly.

II. PODKLADY A LEGISLATIVNI ZAZEMI

Skolni preventivni program (dile jen SPP) je vytvofen s ohledem na pokyny MSMT, pii jeho
tvorbé byl bran zfetel také na Strategie prevence socialné patologickych jevi u déti a mladeze v
pusobnosti resortu skolstvi, mladeze a télovychovy na trovni zdkladnich Skol. Program dale
vychazi z koncepce a moznosti primarni prevence (dale jen PP) na regionalni trovni. Skolni
preventivni program jako zakladni nastroj prevence rizikového chovani vychdzi predevsim z
nasledujicich pravnich norem (zvyraznéno):

a) Strategie:
1. Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi 2019-
2027

b) Metodické pokyny:

1. Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zakia a studentl ve
Skolach a Skolskych zafizenich, ¢j. 21291/2010-28 - zékladni ramec prevence rizikoveého
chovani; navazujici tematické ptilohy.

2. Metodicky pokyn k prevenci a feSeni Sikany ve Skolach a Skolskych zatizenich, ¢j. MSMT-
21149/2016 - aktudln€ G€inny postup pro prevenci a feSeni Sikany.

3. Metodické doporuceni pro praci s Individualnim vychovnym programem v ramci feSeni
rizikového chovani zaku, ¢j. MSMT-43301/2013.

4. Metodické doporuceni k prevenci a postihu zaskolactvi a omlouvani zaka z vyucovani, ¢j.
MSMT-780/2024-3 - aktualizovano k 30. 1. 2026.

5. Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dité ve Skole - doporucené postupy pro pracovniky skol,

6. Skolni vzdélavaci program ZS Mélnik-P§ovka, piispévkové organizace

¢) Vyhlasky:

1. VyhlaSka €. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych
poradenskych zatizenich - klicova uprava: poradenské sluzby, role Skolniho metodika
prevence, povinnost zakladni Skoly zpracovat a uskute¢iiovat preventivni program skoly a
predchézet rizikovému chovéni, Sikan¢ a diskriminaci.
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2.

Vyhléska €. 27/2016 Sb., o vzdélavani 74k se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a zaki
nadanych - v ramci poradenské pomoci Skoly vymezuje ulohu skolniho metodika prevence
pii péci o zaky s rizikovym chovanim a prevenci tohoto chovani.

Vyhlaska ¢. 74/2005 Sb., o zdjmovém vzdélavani - relevantni zejména pro Skolni druzinu
a dalsi zajmové vzdélavani; zahrnuje Cinnosti vedouci k prevenci rizikového chovani.

d) Zakony:

1.

Zakon €. 561/2004 Sb., Skolsky zdkon - stézejni predpis. Uklada Skole vytvaret podminky
pro zdravy vyvoj a predchazeni socialné patologickym jeviim; upravuje bezpecnost zakd,
Skolni fad a poradenské sluzby vcetné prevence rizikového chovani. Pedagogickym
pracovnikiim stanovi povinnost rizikovému chovani predchézet a vytvaiet bezpecné skolni
klima.

Zakon ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich - upravuje postaveni a kvalifika¢ni
ptedpoklady pedagogickych pracovnikil; navazuje na specializované €innosti v prevenci
rizikového chovani.

Zakon ¢. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pfed Skodlivymi ucinky navykovych latek -
relevantni pro prevenci uzivani tabaku, nikotinovych vyrobkl, alkoholu,
psychomodula¢nich a jinych ndvykovych latek; obsahuje pravidla omezeni jejich
dostupnosti a uzivani.

Zakon ¢. 359/1999 Sb.. o socialné-pravni ochrané déti - vyznamny pro spolupraci skoly s
organem socidlné-pravni ochrany déti, zejména pii ohrozeni piiznivého vyvoje nebo fadné
vychovy ditécte.

Zakon ¢. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych
zafizenich a o preventivné vychovné péci ve skolskych zafizenich - relevantni pii potfebé
specializované preventivné-vychovné péce a spolupraci se sttedisky vychovné péce.
Zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik - vyznamny pfi prevenci a feSeni jednani, které mize
naplnit znaky trestného ¢inu, naptiklad nasili, Sikany, sexudlné¢ motivovaného jednani nebo
drogové kriminality.

Zakon ¢. 218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech mladeze - upravuje postup vuci détem
mlad$im 15 let a mladistvym, dopusti-li se protipravniho jednani.

III. CHARAKTERISTIKA SKOLY

a) Specifika ZS MéInik-P$ovka s ohledem na oblast PP:

Jsme stfedné velkd, plné organizovana zékladni Skola v klidnéj$i zon€ mésta Mélnika s kapacitou
280 zak.

Z4ci 1. — 4. roéniku navstévuji budovu v Pane$ové ulici. Zde jsou také umisténa tii oddéleni skolni
druZiny se samostatnymi prostory s dobrym zazemim (herny, mald télocvi¢na, hfisté, zahrada)
a prostory Skolni jidelny pro zadky obou stupniti.

Zaci 5. — 9. roéniku chodi do budovy v Blahoslavové ulici. Ta je novéjsi a disponuje vybavenymi
odbornymi uc¢ebnami pro vyuku vytvarné vychovy, pracovnich ¢innosti (cvi¢na kuchyné¢, sklenik),
chemie, fyziky, cizich jazykl, informatiky a Skolni knihovnou. VSechny ucebny jsou vybaveny
interaktivni tabuli.
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V obou budovach je k dispozici mobilni digitalni technika, kterou mohou zaci vyuzivat v pribéhu
vyucovacich hodin, bez nutnosti stéhovani do pracovny informatiky.

Ke Skole patii rozsahly pozemek s parkovou zeleni vyuzivany nejen pro relaxaci v dobé prestavek,
ale samoziejmeé i pro vyuku. Krom¢ venkovnich sportovist’ se zde nachazi také skolni arboretum.
K vyuce télesné vychovy vyuzivame hfisté, ktera jsou k dispozici u obou budov skoly, blizkého
zimniho stadionu, bazénu a sportovni halu BIOS Mélnik.

Skolni jidelna je samostatny pravni subjekt a neni organiza¢ni soucasti na$i $koly. V budové
Panesova se vSak pro zaky nachézi vydejna obédi s jidelnou.

Velkou vyhodou nasi $koly je jeji velikost. Zaci spolupracuji napii¢ roéniky na spoleénych
projektech. Pfirozené tak mtlize probihat vrstevnické uceni, které je efektivni slozkou vzdélavani.
Podporovéan je osobnostni a socialni rozvoj zaku.

b) Rizikova mista:

Prostory Skoly stdle prochazi postupnou proménou — cilem je vytvofit pfijemné a bezpecné
prostiedi, které by déti co nejvice ptijimaly za své. Ve vSech ¢astech skoly jsou stanoveny dohledy,
které dostate¢n& monitoruji pohyb viech osob v budovach. Skola se snazi maximalné eliminovat
rizikové prostory.

S ohledem na PP ptedstavuje geograficka poloha obce také jistou nevyhodu, nebot’ ¢ast Zakt musi
do skoly dojizdét mistnimi autobusy. V odpolednich hodinach se Skola snazi zakim nabizet fadu
volnoc¢asovych aktivit formou Skolni druziny a Skolniho klubu se zajmovymi krouzky.

¢) Monitoring:

Zaci travi velkou &ast volného ¢asu u poéitade (hrani poéitadovych her, socialni sit&). S tim jsou
spojena rizika kyberSikany. Pedagogicky sbor se tuto skute¢nost snazi reflektovat — hledame
zpiisoby prevence rizikovych jevll v této oblasti. Mezi Zéky lze zaznamenat vzriistajici povédomi
o rizicich internetové komunikace a socidlnich sitich, stale je vSak nutné klast na tuto oblast
prevence velky diraz. V novém Skolnim roce pfetrvava zdkaz pouzivani mobilnich telefonii a
podobnych zatizeni v souladu se $kolnim fadem. Zaci si nechavaji zafizeni ve svych taskach a ruéi
si za né. Prevence probiha také zprosttedkovanim pestré nabidky alternativnich aktivit — stolni hry,
provoz knihovny, pohybové aktivity s moznosti pobytu venku.

d) Skolni poradenské sluzby a jejich plan pro p¥isluiny $kolni rok jsou obsahem
dokumentu ,,Plian poradenskych sluzeb*

Plan poradenskych sluzeb je k dispozici na webu Skoly https://www.zspsovka.cz/ a v kancelaii
Skoly

IV. RIZENIi A REALIZACE PREVENTIVNICH AKTIVIT

Za realizaci SPP a koordinaci preventivnich aktivit zodpovida SMP. SMP priibézné analyzuje
aktudlni stav, koordinuje feSeni konkrétnich problémti a organizuje aktivity spojené¢ s PP. O
pribéhu napliovani SPP informuje SMP vedeni skoly a podili se s nim na vyhodnocovani situace


https://www.zspsovka.cz/

ve $kole. SMP také spolu s vedenim $koly pomaha ostatnim pedagogfim nejen fesit konkrétni
situace, ale také podnécuje jejich dalsi vzdélavani.

V. CILE
a) Obecné a dlouhodobé cile:

Obecnou zasadou PP na nasi skole zlistava formovani takové osobnosti zaka, ktera je s ohledem na
svllj vék schopna orientovat se v dané problematice, zkoumat ji, ptat se, ¢init zodpovédna
rozhodnuti, respektovat ostatni a zvladat zdkladni socidlni dovednosti, vazit si svého zdravi a
nakladat rozumné se svym volnym casem.

Dlouhodobé se snazime vybudovat prostfedi divéry, bezpe¢i a vzajemné ucty. Usilujeme o
kultivaci zpusobl,, kterymi naSi zaci feSi konflikty, snazime se v nich péstovat smysl pro
prekondvani prekazek, ale také smysl pro spolupraci. Budujeme pozitivni socialni klima skoly i
jednotlivych tfid.

b) Konkrétni a kratkodobé cile:

1. Pokradovat ve zménach, které piindsi Cinnost feditele Skoly; pokraovat v pozitivnich
proménach (klima Skoly, komunikace s rodici a vefejnosti, zakladni pravidla souziti, vnitini
prostiedi 1 vnéjsi tvar Skoly...) — vSichni pracovnici skoly

2. Budovat pedagogicky sbor, ktery vzajemné spolupracuje v oblasti preventivnich aktivit a
pti planovani akei skoly — vedeni skoly, vychovny poradce, SMP i ostatni pedagogoveé

3. Pracovat na sob¢ s védomim toho, ze dospéli (a ucitelé zvlast) uvadéji déti do spoleéného
svéta a predstavuji v ném vzdy jisty vzor — vSichni pracovnici Skoly

4. Pokracovat v budovani a upevitovani pravidel spole¢ného souZiti ve spolupraci s Zaky tak,
aby je pokud mozno pfijimali za své — SMP a ostatni pedagogové

5. Postupné realizovat SPP na trovni b&Zné vyuky i formou samostatnych akeci; vyuzit
dostupnych grantovych a jinych prosttedkl k realizaci blokii specifické PP v konkrétnich
ttidach — SMP a ostatni pedagogové

6. Minimalizovat projevy Sikany a ostrakizace mezi détmi; citlivé ale disledné monitorovat
vyskyt kazdého rizikového chovani na nasi Skole — vsichni pracovnici skoly

7. Pribézn¢ prohlubovat védomosti a zpusobilost Skolniho metodika prevence i ostatnich
pedagogickych pracovnika Skoly v jednotlivych oblastech priméarni prevence (piednésky,
Skoleni, besedy, samostudium, vzajemna vymeéna zkusenosti) — SMP a ostatni pedagogové

8. Aktivné predchazet rizikovému chovani vhodnou prevenci; pracovat na piivetivém
prostiedi, kterému déti daveiuji a vazi si ho — vsichni pracovnici skoly



9.

Spolupracovat s institucemi a organizacemi, jejichZ ¢innost souvisi s naplitovanim SPP
(PPP, okresni a krajsky metodik prevence, Policie CR aj.), vyuzivat ptilezitosti k navazani
novych uzite¢nych kontaktti — SMP a ostatni pedagogové

10. Rozsifovat informacni zakladnu v oblasti problematiky PP — SMP

11. Spolupracovat s rodici, informovat je o naSich moznostech a aktivitach v oblasti PP, popf.

je zapojit do realizace SPP — SMP

V1. CILOVE SKUPINY

a) zaci Skoly

odpovédnost za vlastni chovani a zpisob zivota (pfimefene k veéku)
schopnost fesit problémy, ptipadné schopnost vyhledat pomoc

vyuzivat zasady zdravého zivotniho stylu

b) pedagogicky sbor

seznamit pedagogické pracovniky s planem prevence socialné-patologickych jevii a
postupem skoly pfi feSeni krizovych situaci

realizovat Program Skolni prevence dle svych moznosti a aktualni potteby, stézejni roli
ma tfidni ucitel

spolupracovat s metodikem prevence
dalsi vzdélavani v oblasti prevence

rozpoznat a zajistit véasnou intervenci

¢) rodice a zakonni zastupci

spoluprace se skolou prostednictvim zastupci tiid, ve Skolské rad¢ a sdruzeni rodict
Ucastnit se spolecnych programil a aktivit se Zaky

ttidni schizky

individualni konzultace

sledovéani informaci na Bakalatich

vyuziti informaci na webu Skoly https://www.zspsovka.cz/
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VII. PLAN PREVENCE SOCIALNE PATOLOGICKYCH JEVU

Primérni prevenci maji na starosti predevsim tidni ucitelé. S jednotlivymi tématy se Zaci setkavaji
ve vSech predmétech. Zakladni pravidla spolecného souziti budujeme s zéky pii kazdodennim
kontaktu. Vztahy ve tfidach jsou aktivné posilovany pravidelnymi tfidnickymi hodinami.

VIIL. DALSI AKTIVITY SKOLY SOUVISEJICI S PP

Sportovni dny a jiné sportovni udalosti
Projektové dny
Projekty pro skolni druzinu

Lyzatsky vycvik pro zaky

Prednasky

Vylety a exkurze

Den otevienych dveti

Sbér papiru

Plavani 1. stupenl

Skolni vylety

Skolni parlament

Tvorba néstének k aktualnim problémtim zdravého zivotniho stylu a socidlné patologickych jevia
Rodicovské schiizky, konzultace a individudlni schiizky s vyucujicimi

Spoluprace: PCR, Mésto Mélnik, KD Mélnik, Semiramis, pedagogicko-psychologické poradny,
Stiedisko vychovné péce Mélnik, Azylovy dim Mélnik, Smajlicek

HODNOCENI AKTIVIT

Veskerou evidenci preventivnich aktivit vede v elektronické formé skolni metodik prevence a ve
spolupraci se Skolnim poradenskym pracoviStém a dal$imi zacastnénymi pedagogy provede jejich
vyhodnoceni tak, aby bylo mozné urcit jejich efektivitu. Zaroven zpracovava zpravy pro vedeni
Skoly ¢i nadfizené organy.

Po vyhodnoceni dil¢ich aktivit stanovi, zda budou ve stejné podobé¢ realizovany i v budoucnu, ¢i
budou modifikovany, ¢i se neosvédcily viibec.

S vysledky budou seznameni ostatni pedagogove, ale také rodice. Vysledky budou publikovany ve
vyro¢ni zprave Skoly.

DULEZITE KONTAKTY

Pedagogicko-psvchologicka poradna — Mélnik

- vedouci pracovisté: PaedDr. Zuzana Cerna

- adresa: Bezruc¢ova 109, Mélnik



- telefon: +420 315 623 045
- e.mail: melnik@pppsk.cz

Megr. David Edr, DiS.

- okresni ¢i oblastni metodik prevence v Pedagogicko-psychologické poradné Mélnik

- metodické podpora Skoldm a Skolskym zatizenim v oblasti prevence socialné patologickych jevl
- pracovisteé: Pedagogicko-psychologicka poradna Mélnik, Bezruova 276/1, 276 01 Mé&lnik

- e-mail: edr@pppsk.cz

- telefon: +420 315 623 045, +420 775 623 045

Stiedisko vvchovné péce (SVP) Mélnik

- feditelka: Mgr. Petra Télasova

- adresa: Dukelska 2668, 276 01 Mé&lnik
- telefon: 770 399 796

- e-mail: svp@ddslibechov.cz

- web: www.ddslibechov.cz

Socialné aktivizaéni sluzby pro rodiny s détmi (SAS)

- socialni pracovnice: Katefina Vassova, DiS.
- adresa: Dukelska 2668, Mélnik
- telefon: 734 487 944

- e-mail: k.vassova@ssmm.cz

Oddéleni socialné-pravni ochrany déti (OSPOD)

- vedouci oddéleni: Bce. Lucie Janku
- telefon: 315 635 404,

- e-mail: L.janku@melnik.cz

Méstska policie Mélnik

- preventistka MP: prap. Radka Srbova, DiS.
- adresa: Husova 32

- telefon: 315 635 186
- e-mail: prevence@melnik.cz

Smaijli¢ek Mélnik, nizkoprahové zarizeni pro déti a mladez (NZDM)
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- poskytovani bezpecného zazemi a volnocasovych aktivit pro déti a mladez od 6 do 18 let, zejména ze
socialné znevyhodnéného prostiedi

- vedouci: Be. Vendula Maleckova

- adresa: Karoliny Svétlé 595, Mélnik — Mlazice, dopravni hfiste

- telefon: 734 447 711

- e-mail: info@smajlicek.cz

ZAVER

Skolni preventivni program sméfuje k ochrané mladeze pied socialné patologickymi jevy, véetné
vzniku zavislosti na navykovych latkach, pocitacich atd.. V jeho ramci je preferovan pozitivni
ptistup — vychdzi z poznéni, Ze spiSe nez poskytovat informace o nezadoucich jevech je lepsi
vytvaret podminky pro vyuziti volného casu, spolupodilet se na vzdjemné piinosné nestresujici
komunikaci, upfednostiiovat aktivity, které ptinadSeji pozitivni prozitky jinak nez uZitim drogy
apod. Diiraz je kladen na posilovani zdravého sebevédomi, samostatné rozhodovani a feseni
problémi, rozvoj zdravého zivotniho stylu.
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PRILOHY

Postup pii feSeni krizovych situaci ve Skole

Postup skoly pfi vyskytu podezielé latky a pii podezieni na uziti omamné latky zakem, pii
kradezich a vandalismu

Strategie predchdzeni Skolni netispésnosti, Sikané a dal$im projeviim rizikového chovani

Postup pri reseni krizovych situaci na §kole

7.

Zjisténi €1 oznameni krizové situace (zdkem, ucitelem, jinou osobou), podezieni na
krizovou situaci

Schlizka metodika prevence, vychovného poradce, feditele Skoly, socidlniho pedagoga,
tfidniho ucitele

Zmapovani situace — provadi metodik prevence ve spolupraci s vychovnym poradcem a
socialnim pedagogem

Zjistovani diikazli — pohovory se spoluzaky, tfidnim ucitelem, kamarady

Stanoveni postupu feSeni — metodik prevence, vychovny poradce, feditel skoly (zastupce
feditele skoly)

Oznameni rodi¢im — zodpovida zastupce feditele, tfidni ucitel
Pohovor s rodici

Podle zavaznosti situace spoluprace s OSPOD, PCR, PPP
Kazeinisky postih — pedagogicka rada

Monitoring — zodpovida tfidni ucitel, metodik prevence

Postup Skoly pri vyskytu podezielé latky a pri podezieni na uziti omamné latky zakem, pri

kradezich a vandalismu

1) Tabakové vyrobky a elektronické cigarety

Ve vnitinich 1 vnéjSich prostorach vSech typt §kol je zakdzano koufit.

Prostor Skoly je oznacen viditelnym textem doplnénym grafickou znackou zékazu
kouteni. Takto jsou oznaceny vnitini i vn&j$i prostory.

Koufteni v prostorach skoly je zakézano. Pti poruSeni zédkazu bude zékovi ulozeno
kazenské opatieni.
Konzumace tabakovych vyrobkii a elektronickych cigaret ve Skole



1. V piipadé, kdy je zak pfistizen pii konzumaci tabdkovych vyrobkil v prostorach Skoly nebo
v dob¢ skolniho vyucCovani, ¢i v ramci akci Skolou potadanych, je primarné nutné mu v
dalsi konzumaci zabranit.

2. Tabakovy vyrobek nebo elektronickou cigaretu je tfeba zakovi odebrat a zajistit, aby ne-
mohl v konzumaci pokracovat.

3. Pedagogicky pracovnik dale postupuje podle Skolniho fadu skoly: o udalosti sepise stru¢ny
zaznam s vyjadfenim zaka, (zejména odkud, od koho ma tabakovy vyrobek), ktery zalozi
Skolni metodik prevence do své agendy.

4. 'V ptipadé poruseni zdkazu koufeni informuje tfidni ucitel zdkonného zastupce nezletilého
zaka, probéhne jedndni vychovné komise a bude uloZeno kazenské opatieni.

5. 'V zavaznych ptipadech (zejména s ohledem na v€k nebo chovani ditéte) a jestliZe se jednani
opakuje, vyrozumi §kola organ socidln¢ pravni ochrany obce s rozsifenou ptisobnosti.

2. Alkohol

Prodej nebo podavani alkoholickych népojii osobam mladsim 18 let je v CR zakazan. Zakazano je
rovnéz osobam mladSim 18 let alkohol nabizet anebo je v konzumaci alkoholu podporovat.

1.

Ve skolnim fadu je stanoven zékaz uzivani, distribuce a pfechovéavani alkoholu v
prostorach Skoly v dobé §kolniho vyu€ovani i na vSech akcich Skolou potradanych.

Podavani alkoholickych napojii osobam mladSim 18 let mlZe byt trestnym ¢inem nebo
piestupkem.

Konzumace alkoholu ve §kole

V ptipadég, kdy je Zak pfistiZzen pii konzumaci alkoholu v prostorach Skoly nebo v dobé
Skolniho vyucovani, ¢i v rdmci akci Skolou pofadanych, je primarn€ nutné mu v dalsi
konzumaci zabranit.

Alkohol je tteba zakovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci pokracovat.

Podle zavaznosti momentalniho stavu Zaka, pfipadné dalSich okolnosti, pedagogicky
pracovnik posoudi, jestli mu nehrozi néjaké nebezpeci.

V ptipadé, kdy je Zak pod vlivem alkoholu do té miry, Ze je ohrozen na zdravi a Zivoté,
zajisti Skola nezbytnou pomoc a péci a vola 1ékatskou sluzbu prvni pomoci.



10.

11.

Jestlize akutni nebezpeci nehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik podle Skolniho tadu
Skoly: O udalosti sepise struény zaznam s vyjadienim zaka (zejména odkud, od koho ma
alkohol), ktery zalozi Skolni metodik prevence do své agendy a vyrozumi vedeni Skoly.

V piipad¢, ze zak neni schopny pokracovat ve vyucovani, vyrozumi skola ihned zdkonného
zastupce a vyzve jej, aby si zdka vyzvedl, protoze neni zdravotné zpiisobily k pobytu ve
Skole.

Jestlize neni zdkonny zastupce dostupny, vyrozumi $kola organ socialné pravni ochrany
ditéte obce s rozsifenou pisobnosti a vycka jeho pokynt. Skola mize od orgénu socialne-
pravni ochrany ditéte obce s rozsifenou pisobnosti vyzadovat pomoc.

Zakonnému zastupci ohlasi Skola skutec¢nost, ze zdk konzumoval alkohol ve Skole i v
ptipadé, kdy je zak schopen vyuky.

Jestlize se situace opakuje, splni S§kola oznamovaci povinnost k organu socialné-pravni
ochrany ditéte. Oznamovacim mistem je pfislusny odbor obecniho ufadu obce s rozsifenou
pusobnosti podle mista bydliste ditéte.

V ptipad¢ uzivatelova zajmu nebo zajmu jeho zdkonnych zastupctli, poskytne Skola
potiebné informace o moznostech odborné pomoci pfii feSeni takové situace.

Z konzumace alkoholu ve Skole je tfeba vyvodit kazenska opatieni stanovené Skolnim
fadem. Za nebezpecné a protipravni jednani je rovnéZ povazovano navadéni jinych zakt k
uzivani alkoholickych napoju.

Nalez alkoholu ve Skole

V piipadé, kdy pracovnici $koly naleznou v prostorach $koly alkohol, postupuji takto:

b

Tekutinu nepodrobuji Zddnému testu ke zjiSténi jeho chemické struktury.
O nalezu ihned uvédomi vedeni Skoly.

Nalezenou tekutinu ulozi u vedeni skoly pro piipad usvédcujiciho dikazu.
Zpracuji struény zaznam o udalosti a predaji metodicce prevence.

V piipadé, kdy pracovnici Skoly zadrzZi u nékterého zZiaka alkohol, postupuji takto:

N —

Zabavenou tekutinu nepodrobuji Zadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.

O nalezu ihned uvédomi vedeni Skoly.

O nalezu sepisi struény zaznam, s vyjadienim Zéka, u kterého byl alkohol nalezen, datum,
misto a Cas nalezu a jméno zaka. Zapis podepise i1 zak, u které¢ho byl alkohol nalezen (nebo
ktery jej odevzdal). V ptipadé, Ze podepsat odmita, uvede pracovnik tuto skute¢nost do
zapisu. Zapisu a rozhovoru se zakem je ptitomen feditelka Skoly nebo jeji zastupce.



V ptipad¢ jejich neptitomnosti jiny pedagogicky pracovnik. Zapis zaznamu zalozi Skolni
metodik prevence do své agendy.

4. O nalezu vyrozumi zakonného zastupce zaka a v ptipad¢, ze se jedna o opakovany nalez u
téhoz zaka, i organ socidlné-pravni ochrany ditéte, kterym je obecni tfad obce s rozsifenou
pusobnosti.

5. V ptfipad¢ podezieni, ze alkohol obsahuje i jiné pfimési a byl nalezen u zéka, ktery se jim
intoxikoval, pfedaji zajisténou tekutinu pfivolanému Iékari.

3. Omamné a psychotropni latky

Zakazana je vyroba, distribuce, pfechovéavani, Sifeni i propagace omamnych a psychotropnich
latek, a to bez ohledu na vek zaka a prostiedi, ve kterém by k tomu dochazelo. Zakazano je rovnéz
navadéni k uzivani téchto latek.

Skolni ¥ad stanovuje zékaz uzivani OPL a jejich distribuci a pfechovavani. Soucasné stanovuje
zakaz vstupu do Skoly pod jejich vlivem. Ten, kdo se hodnovérnym zptisobem dozvi, Ze jiny
pfipravuje nebo pacha trestny ¢in nedovolené vyroby a drZzeni omamnych a psychotropnich latek a
jedt podle § 283 a spachani nebo dokonceni takového trestného ¢inu nepiekazi, se sam vystavuje
trestnimu stihani. P¥ekazit takovy &in lze tim, Ze ho v&as oznami organiim Policie CR nebo statnimu
zastupci.

Konzumace OPL ve $kole

1. V ptipadé, kdy je zak pfistizen pii konzumaci OPL v prostorach skoly nebo v dob¢ skolniho
vyucovani, ¢i v ramci akei Skolou poradanych, je primarné nutné mu v dals$i konzumaci
zabranit.

2. Navykovou latku je tfeba Zdkovi odebrat a zajistit ji, aby nemohl v konzumaci pokracovat.

3. Podle zavaznosti momentalniho stavu Zdka, pfipadné dalSich okolnosti, pedagogicky
pracovnik posoudi, jestli mu nehrozi néjaké nebezpeci.

4. V ptipadé, kdy je zak pod vlivem OPL do té miry, Ze je ohroZen na zdravi a zivoté, zajisti
Skola nezbytnou pomoc a péci a vola I¢katskou sluzbu prvni pomoci.

5. lJestlize akutni nebezpeci nehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik podle Skolniho fadu

Skoly. Predevsim ihned zajisti vyjadieni Zaka a vyrozumi vedeni Skoly.

6. V pripadé¢, Ze zak neni schopen pokracovat ve vyucovani, vyrozumi skola ihned zdkonného
zastupce a vyzve jej, aby si zdka vyzvedl, protoZe neni zdravotné zpusobily k pobytu ve
Skole.

7. V ptipad¢, Ze zak neni schopny dbat pokyni zaméstnanct Skoly, vyrozumi Skola ithned
zédkonného zastupce a vyzve jej, aby si zdka vyzvedl, protoze neni zdravotné zptlisobily k
pobytu ve skole.



8. Jestlize neni zdkonny zastupce dostupny, vyrozumi §kola organ socidlné pravni ochrany.

9. Zékonnému zastupci ohlasi skola skutecnost, ze zak konzumoval OPL ve Skole i v piipadé,
kdy je zak schopen vyuky (dbat pokynt pracovniki skoly).

10. Soucasn¢ splni oznamovaci povinnost k organu socialné-prdvni ochrany ditcte.
Oznamovacim mistem je prislusny odbor obce s rozsifenou piisobnosti podle mista bydlisté
ditéte.

11. V ptipadé uzivatelova zdjmu nebo zdjmu jeho zdkonnych zastupcti, poskytne Skola
informace o moznostech odborné pomoci pfi feSeni takové situace.

12. Z konzumace OPL ve Skole je tieba vyvodit kazenska opatieni stanovena skolnim fadem.
Nicméné je nutné rozliSovat distributora od uZivatele. UzZivatel je nebezpecny pouze sobg,
distributor v§em. Distribuce je trestnym ¢inem, uzivani OPL je porusenim Skolniho fadu.

13. Navadeéni jinych zaka k uzivani navykovych latek je povazovano rovnéz za nebezpecné a
protipravni jednani.

Distribuce OPL ve §kole

1. Distribuce OPL je v Ceské republice povazovéana za protipravni jednani. Je proto zakdzana
a muze byt kvalifikovana jako trestny ¢in. Mnozstvi, které zak distribuuje, neni nijak
rozhodujici.

2. Ptechovavani OPL je také vZdy protipravnim jednanim. MnozZstvi, které u sebe zak v danou
chvili m4, je rozhodujici pro to, aby toto protipravni jednani bylo bliZe specifikovano bud’
jako prestupek nebo v piipadé mnozstvi vétSiho nez malého jako trestny ¢in, ale toto
mnoZstvi nemusi mit Zadny vliv na kdzenska opatieni, ktera jsou stanovena Skolnim fadem.

3. Jestlize mé pracovnik Skoly diivodné podezieni, Ze ve Skole doslo k distribuci OPL, musi o
této skutecnosti Skola vZzdy vyrozumét mistné ptislusné oddé€leni Policie CR, protoze se
jedné o podezieni ze spachani trestného Cinu.

4. Jestlize se tohoto jednani dopustila osoba mladsi 18 let nebo bylo namifeno proti osobé
mladsi 18 let, vyrozumi Skola také zakonného zastupce a organ socialné-pravni ochrany
obce s rozsifenou pisobnosti.

5. Pokud v rdmci tohoto podezieni zajisti pracovnici Skoly néjakou latku, postupuji zplisobem
popsanym niZe.
Nalez OPL ve Skole

V piipadé, kdy pracovnici $koly naleznou v prostorach $koly latku, kterou povazuji za omamnou
nebo psychotropni, postupuji takto:




4.

Latku nepodrobuji Zadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.

O nalezu ihned uvédomi vedeni Skoly.

Za ptitomnosti dalSiho pracovnika Skoly vlozi latku do obélky, napisi datum, ¢as a misto
nalezu. Obalku pielepi, prelepeni opatii razitkem Skoly a svym podpisem a uschovaji ji do

Skolniho trezoru.

O nalezu vyrozumi Policii CR, ktera provede identifikaci a zajiiténi podeztelé latky.

V pfipadé, kdy pracovnici $koly zadrzi u nékterého zaka latku, kterou povazuji za omamnou nebo

psychotropni, postupuji takto:

1.

Zabavenou latku nepodrobuji Zadnému testu ke zjiSténi jeji chemické struktury.
O nalezu ihned uvédomi vedeni skoly.

O nélezu sepisi struény zdznam s vyjadienim zaka, u kterého byla latka nalezena, datum,
misto a ¢as nalezu a jméno zaka. Zapis podepise i zak, u kterého byla latka nalezena (nebo
ktery latku odevzdal). V ptipad€, ze podepsat odmita, uvede pracovnik tuto skutecnost do
zapisu. Zapisu a rozhovoru se zdkem je pritomen feditelka Skoly nebo jeji zéstupce.
V piipadé jejich nepiitomnosti jiny pedagogicky pracovnik.

O nélezu vyrozumi Policii CR, kterd provede identifikaci a zajisténi podezielé latky a
informuje zdkonného zastupce zéka.

V piipadé, Ze je latka nalezena u zaka, ktery se ji intoxikoval, pfedaji latku zajiSténou vyse
uvedenym postupem, pfivolanému lékati. MiZe to usnadnit 1é€bu, nebot’ u fady jedl jsou
znamy protijedy. Dal$i postup nutny k identifikaci latky pak zajisti Policie CR.

V pfipadé, kdy pracovnici §koly maji podezieni, ze néktery z zaki ma néjakou OPL u sebe,

postupuji takto:

1.

Jedna se o podezieni ze spachani trestného ¢inu nebo prestupku, a proto feSeni této situace
spada do kompetence Policie CR.

Bezodkladné vyrozumi Policii CR, zkonzultuji s ni dal§i postup a informuji zakonného
zastupce zaka.

Z:aka izoluji od ostatnich a do piijezdu Policie CR je nutné mit ho pod dohledem. U zaka v
zadném piipade neprovadeji osobni prohlidku nebo prohlidku jeho véci.



4. Kradeze, vandalismus

Kradeze jsou protipravnim jednanim, a jakmile se Skola o takovém jednédni dozvi, bude tuto
skute¢nost hlasit orgdnim ¢innym v trestnim fizeni, nebo doporuci poskozenému (jeho zdkonnému
zastupci), aby se na tyto organy obratil.

Noseni cennych véci (zejména véci malych rozméri) do Skoly je rizikové chovani, které miize vést
k jejich odcizeni. Skola zakim doporuduje cenné véci, které nesouvisi s vyufovanim a
vzdélavanim, do skoly nebo skolského zatizeni nosit, ptipadné je odkladat na mista k tomu urcena.
Pokud takové misto zaci nemaji stanoveno, plati pro n¢ zdkaz odkladani téchto véci.

Pedagogové vedou zéky k tomu, aby dokézali protipravni jednani rozpoznat, byli v§imavi vici
svému okoli a v pfipad¢, kdy budou svédky takového jednani, ohlasili véc pedagogickému
pracovnikovi skoly.

Postup pri nahlaseni kradeze Zikem

O udalosti poridit zdznam na zékladé vypovédi poskozeného. Véc predat orgdnim c¢innym v
trestnim ¥izeni (ohlsit na mistni nebo obvodni oddéleni Policie CR), nebo poué¢it poskozeného
zaka (jeho zdkonného zastupce), Ze ma tuto moznost. V piipad¢€, ze je znam pachatel, je tfeba
nahlésit véc orgénu socialné-pravni ochrany (byl-li pachatel mladsi 18 let) a soucasné véc predat
organiim ¢innym v trestnim fizeni.

Postup proti vandalismu

Kazdy je odpovédny za Skody, které svym jednadnim zptisobil, a proto po ném bude Skola pozadovat
nahradu, jestlize Skodu zpasobil tmysIné nebo z nedbalosti. V poucenich o bezpecnosti a ochrané
zdravi je tieba se problematice vzniklych Skod vénovat a zaky opakované upozoriovat na jednani,
které k poSkozeni majetku vede a jak se takovému jednani vyhnout.

Jakmile vznikne Skoda na Skolnim majetku, je tfeba o celé zélezitosti vyhotovit zaznam a pokusit
se odhalit vinika. V ptipadé, Ze vinika Skola znd, miZe na ném (jeho zdkonném zastupci) vymahat
nahradu Skody. V pfipadé, Ze nedojde mezi zdkonnymi zastupci nezletilého ditéte a Skolou k
dohodé& o ndhradu $kody, mize skola vymahat nahradu soudni cestou.

Hodnoceni klasifikace chovani
Poruseni téchto zékazi (drzeni, distribuce, konzumace OPL, krddez, vandalismus) jsou
povazovana za hruba poruSeni Skolniho fadu a budou vzdy projednévana na pedagogické rad¢ za

ucelem hodnoceni klasifikace chovani zaka.

Strategie piredchazeni $kolni nedspésnosti, Sikané a dalSim projevum rizikového chovani

1. Definice jednotlivych pojmii:

- Sikana a rizikové chovani

Sikana je agresivni chovani ze strany zaka/fi vii¢i zakovi nebo skupiné zaki & uditeli, které se v
Case opakuje (nikoli nutn€) a je zaloZeno na védomé, zamérné, imysiné a obvykle skryté snaze
ublizit fyzicky, emocionalng, socialné a/nebo v piipadé Sikany ugitele také profesionalné. Sikana



je dale charakteristickd nepomérem sil, bezmocnosti obéti, nepifijemnosti utoku pro obét a
samoucelnosti agrese.

Program proti Sikan¢ obsahuje nékolik cilli, z nichZ je patrno, ze Skola dba na dobré vztahy mezi
zaky navzajem i mezi zaky a pedagogy, na dodrzovani Skolniho fadu a pozitivni atmosféru na pudé
celé skoly, ¢imz se snazime zamezit projeviim Sikany.

e Posilujeme schopnost vzajemné spoluprace mezi zaky jednotlivych tfid a snazime se co
nejlépe zaclenit zaky novée prichozi do tfidnich kolektivii a do vyuky. K tomu nam pomahaji
rovnéz spolecné skolni vylety a akce, pii kterych se zaci jednotlivych tfid vzdjemné
setkavaji, komunikuji spolu a snazi se spolu vychazet, pomahat si, hledaji nova pratelstvi.

e Podporujeme bezpecné Skolni prostiedi bez projevi Sikany. Diulezité je prohloubeni
komunikace a vztahti na urovni Skola — rodice, to znamena byt vzéjemn¢ dobie informovani
o déni ve Skole i mimo ni a pfedchazet tak projevim rizikového chovani u zaka.

e Uspd&sné spolupracujeme s odborniky, kteii na nasi $kole zajistuji program dlouhodobé
primarni prevence. V prubéhu skolniho roku probihaji preventivni bloky, pii kterych si Zaci
uvédomuji, jak je dilezité mit zdravé sebevédomi a umét ostatni respektovat.

- Tridni ucitelé¢ pravidelné monitoruji své tiidy, projevy rizikového chovani kazdy meésic
zapisuji do tabulek, které odevzdavaji Skolnimu metodikovi prevence, spole¢né je
konzultuji a fesi. S nimi spolupracuji 1 ostatni vyucujici v jednotlivych tfidach a vedeni
Skoly, vzdjemné si pfeddvame informace, které ndm pomahaji predchazet projeviim Sikany,
stanovit pri¢iny negativnich jevl a vytvaret plany na jejich minimalizovani.

- Pravidelné probihaji schizky Skolniho poradenského pracovisté, na kterych jsou
projednévany aktualni problematické jevy vyskytujici se v nasi Skole.

Pracujeme rovnéz s Metodickym pokynem MSMT k prevenci a feSeni Sikany ve $kolach a
Skolskych zafizenich.

To vse vede k tomu, aby na konci naseho snazeni stal zak, ktery je pfiméten¢ sebevédomy, klade
si redlné cile, ma urovnany zebiicek zivotnich priorit, je schopen fesit své problémy bez projevil
rizikového chovani.

- vylouceni nékterych jedincu z kolektivu (ostrakizace):

Jedna se o mirné, ptevazné psychické formy nasili, kdy se okrajovy ¢len skupiny neciti dobte, je
neobliben a neni uzndvan. Ostatni ho vice ¢i méné odmitaji, nebavi se s nim, pomlouvaji ho,
sptadaji proti nému intriky, dé€laji na jeho ucet ,,drobné* legracky apod. Tato situace je jiz
zarodecnou podobou Sikanovani a obsahuje riziko dalSiho negativniho vyvoje.

- zaSkolactvi:

Za zé&skolactvi je povazovana neomluvend absence zdka zékladni ¢i stfedni Skoly pfi vyucovani
(absenci zaka omlouva pedagogicky pracovnik, nikoliv rodi¢, a to na zéklad¢ pisemné zadosti
zakonného zastupce ¢i plnoletého Zzéka, vzdy v souladu s pravidly skoly, kterd jsou uvedena ve
Skolnim fadu). Jedna se o prestupek, kterym zak umysIné zanedbava Skolni dochdzku. Je chapano
jako poruseni Skolniho fadu, soucasné jde o poruseni Skolského zakona, ktery vymezuje povinnou
Skolni dochazku a povinnost zaka do Skoly chodit fadné€ a v€as. Neziidka je spojeno s dal§imi typy
rizikového chovani, které negativné ovliviiuji osobnostni vyvoj jedince.

- podezieni na skryté zaskolactvi:

Jde o zaSkolactvi s védomim rodi¢li — na této formé se podili nékolik typt rodici, jejichz hlavnimi
charakteristikami je bud’ odmitavy postoj ke Skole nebo pfiliSnad slabost ve vztahu k ditéti ¢i
zavislosti na pomoci a podpofte ditéte v domacnosti.



- poruchy pfijmu potravy:

Mentalni anorexie a bulimie pfedstavuji ve svych projevech mezni polohy jidelniho chovéni od
zivot ohrozujiciho omezovani piijmu potravy az po prejidani spojené se zvracenim nebo jinou
nevhodnou kompenzaci energetického piijmu. Pro obé poruchy je pfiznacny nadmérny strach
z tloust’ky, nespokojenost s télem a nadmérna snaha o dosazeni Stihlosti a jeji udrzeni. Dalsi
psychické a zdravotni problémy vétSinou souvisi s mirou podvyzivy a s intenzitou uzivanych
,;metod‘ na zhubnuti.

- sebeposkozovéni a autoagrese:

Sebeposkozovani je komplexni autoagresivni chovani, které na rozdil od sebevrazdy nema fatalni
nasledky a které lze nejlépe chéapat jako nezralou odpoveéd na akutni anebo chronicky stres,
nezvladatelné emoce ¢i myslenkové pochody.

- uzivani tabaku, elektronickvch cigaret, vaporizéri, nikotinovych sacku

- Skolni neuspésnost:

Skolni netspé&snost je z hlediska pedagogicko-psychologického a socio-pedagogického chapana
jako selhdvani zédka v podminkach Skolniho eduka¢niho prostiedi nejen Spatnym prospéchem, ale
také vytvarenim negativnich psychickych postojii a emocnich stavii ve vztahu k vlastnimu uceni,
ke vzdélavani, ucitelim a dal§im pedagogickym pracovnikéim. Skolni netsp&$nost je obrazem i
disledkem individuélnich rozdilt, které nachdzime nejenom v osobnosti zakt (napf. v urovni a
struktufe nadédni, charakteru, z4jmu o uceni, v emotivité, motivaci, harmoni¢nosti ¢i
disharmonicnosti osobnosti), ale 1 v oblasti jejich vykonnosti ve Skole a v jejich rodinné vychové.
Mezi zidky ohrozené Skolni nelspéSnosti patii zejména déti se specifickymi vzdélavacimi
potfebami a déti, které nezazivaji uspéch ve skole.

Vlastni strategie:

zajistit bezpe€né Skolni prostiedi, ve kterém Zaci chtéji ziskavat nové dovednosti

vytvaret bezpecné a pratelské klima ttid

rozvijet dovednosti pro Zivot, sociadlni dovednosti, dovednosti seberegulace u zaki
(tolerance, respekt)

podporovat zaclenovani nové ptichozich zakl do tfidnich kolektivii

rozvijet dovednost komunikace a dobré vztahy mezi Zaky 1 mezi Zaky a uciteli

odbouravat zaskolactvi (1 skryté)

podporovat samostatné a nezavislé mysleni zakt

rozvijet kvalitni sebehodnoceni zak

rozvijet klicové dovednosti (pedagogické, socidlni) pedagogti

podporovat pracovni i osobnostni rozvoj pedagogli

rozvijet komunikaci na urovni $kola — rodice

minimalizovat projevy agresivniho a rizikového chovani

monitorovat chovani zaki — pedagogicka diagnostika (pozorovani, rozhovor, analyza)
podporovat rozvoj odpoveédnosti, samostatnosti, sebekontroly

poskytovat pomoc zaklim, kteti potiebuji fesit osobné narocné zivotni situace — moznost
konzultace, schranka davéry, preventivni nasténka, informace o organizacich, které
poskytuji pomoc.
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e pravidelné zafazovat tfidnické hodiny a praci s tfidnim kolektivem

e budovat zdravé sebevédomi zakli uzivanim vhodnych metod (podporovat sebehodnoceni
zaki, umét se ocenit, aktivni prace s chybou)

e rozvijet u zakl, ale i pedagogli schopnost zvladat zatézové situace (napf. za pomoci
relaxacnich technik)

e podporovat tymovou spolupraci pedagogti

e poskytovat zadktim kladné vzory chovani

e podporovat vhodné socidlni chovani zaki

e rozpoznat ptiznaky rizikového chovani a fesit je s zaky, jejich zdkonnymi zastupci

e aktivné rozvijet sebeovladani u zakd — umeéni fesit konflikty, ovladat asertivni komunikaci,
budovat schopnost empatie

e rozvijet schopnost odolavat socialnimu tlaku

Predchazeni Skolni neuspésnosti

Skola ma peélivé zpracovany dokument, ve kterém jsou zaznamenany individualni potieby
jednotlivych zaka, kteti by mohli byt ohroZeni Skolnim netispéchem. Tento dokument je sdileny se
viemi pedagogickymi pracovniky. Skolni poradenské pracovi§té poskytuje metodickou podporu
pfi praci s zaky s potfebou podplrnych opatieni a s zdky nadanymi. Vyuzivdna je moznost
doucovani a Siroka nabidka zajmovych utvart, ve kterych si Zaci mohou doplnit, ¢i uptesnit u¢ivo,
nebo rozvijet sviy talent. Efektivné vyuziva Skola socidlniho pedagoga, ktery poskytuje
individualni konzultace zaktim, zakonnym zastupciim i pedagogiim. Ve skolnim roce 2026/2027
byla §kola zatazena do programu ,,Podpora 74kl ze socidln¢ znevyhodnéného prostredi®, ktery je
financovan MSMT. Program pomtize zaktim, ktefi by diky socialnimu znevyhodnéni mohli byt
ohrozeni Skolnim netispéchem. Velmi uzka spoluprace byla navazdna s Azylovym domem M¢lnik.

e vyuzivat vhodné styly uceni a v ptipadé potieby stanovovat vhodna podpirna opatieni dle
potieb zéka

e Skolni netispésnost fesit komplexné& — spoluprace pedagogil, zakonnych zastupct Zéka, Zaka
samotného

e vlastni podpora Zaka

e spolupracovat se zdkonnymi zéstupci (rozhovory o situaci, hledani optimélniho feSeni,
stanoveni zavaznych kroki ze strany rodicli, Skoly, Zaka, vytvofeni planu pedagogické
podpory)

e snidanové kluby

e v pfipadé¢ potfeby doporucit spolupraci s dalSimi institucemi a specializovanymi pracovisti

V Mélniku 31. 8. 2026 zpracovala: Mgr. Katefina Judova — metodik prevence

schvalila: Mgr. Blanka Sebestova — feditelka $koly



